




THE GOOD 
THE BAD 
THE UGLY 





“GOD” 
“GROSS” 

“GIFT” 
- mark driscoll 



• Seks is vir intimiteit 

• Seks is vir genot 

• Seks is vir voortplanting 

in die huwelik 



• Seks is bemoedigend 

• Seks is nodig 

• Seks is geestelik 

in die huwelik 



Genesis 2:24-25 
Daarom sal die man sy vader en 
moeder verlaat en sy vrou aankleef. En 
hulle sal een vlees wees. En hulle was 
altwee naak, die mens en sy vrou, maar 
hulle het hul nie geskaam nie.  

vir intimiteit 



Hooglied 1:16-17 
Hoe mooi is u tog, my beminde, ja lieflik; 
ook is ons bed in die groenigheid.  
Die balke van ons huise is seders, ons 
paneelwerk sipresse.  

vir genot 



Maléagi 2:14-15 
Die HERE [is] getuie tussen jou en die 
vrou van jou jeug aan wie jy ontrou 
geword het... En waarom het Hy julle die 
een gemaak? Hy het ‘n nageslag van 
God gesoek. Neem julle dan in ag ter 
wille van julle gees en wees nie ontrou 
aan die vrou van jou jeug nie.  

vir voortplanting 
 





2 Samuel 12:24 

[Na die dood van hul baba] het Dawid sy 

vrou Batseba getroos. Hy het by haar 

slaapkamer ingegaan en by haar 

geslaap.  

bemoedigend 



1 Korintiërs 7:2-5 
Weens die versoekings van onsedelik-
heid... moenie vir mekaar omgang weier 
nie, behalwe met wedersydse toestem-
ming en net vir 'n bepaalde tyd… Daarna 
moet julle weer saamkom, sodat die 
Satan julle nie miskien weens julle 
gebrek aan selfbeheersing verlei nie.  

dit is nodig 



Spreuke 3:27 

Hou ‘n weldaad nie terug van hom aan 

wie dit toekom as dit in jou mag is om dit 

te doen nie. 

dit is nodig 



Maléagi 2:15-16 
Het Hy dan nie een mens gemaak deur 
een deel van Sy Gees in julle te plaas 
nie? En waarom die een? Hy het ‘n 
geslag van God gesoek. Neem julle dan 
in ag ter wille van julle gees en wees nie 
ontrou aan die vrou van jou jeug nie.  
[egskeiding bedek jou kleed met geweld] 

dit is geestelik 



1 Korintiërs 6:17-20 
Of weet julle nie dat hy wat ‘n hoer 
aanhang, met haar een liggaam is nie? 
Want die twee, sê Hy, sal een vlees 
wees. Maar wie die Here aanhang, is een 
gees met Hom... [tempel van HG] 
Verheerlik God dan in julle liggaam en in 
julle gees wat aan God behoort.  

dit is geestelik 



• Hoop van herstel [Ope 21:5] 

• Vernuwe denke [Rom 12:1-2] 

• Selfbeheersing [1Thes 4:3-5] 

• Vrye genot [Spr 5:15-19] 

in die huwelik 



1 Thessalonicense 4:3-5 
Want dit is die wil van God: julle 
heiligmaking; dat julle jul moet 
onthou van die hoerery; dat 
elkeen van julle moet weet om 
sy eie liggaam in eer te hanteer 
in heiligheid en eer, nie in 
hartstogtelike begeerlikheid 
soos die heidene wat God nie 
ken nie... 



Spreuke 5:15-19 
Drink water uit jou eie reënbak en 
strome uit jou eie put. Sal jou 
fonteine buitentoe oorstroom, 
waterstrome op die pleine? Hulle 
moet vir jou alleen wees en nie vir 
ander saam met jou nie. Mag jou 
fontein geseënd wees, en 
verheug jou oor die vrou van jou 
jeug… laat haar boesem jou altyd 
vermaak, mag jy in haar liefde 
gedurigdeur bedwelmd wees.  



Hebreërs 13:4 
Laat die huwelik in alle opsigte 
eerbaar wees en die bed onbesmet; 
want God sal hoereerders en 
egbrekers oordeel.  

in die huwelik 
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