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Today we are pretty casual about this great treasure,
so readily available to us. We do well to stop for a
moment to realize that we can actually hold in our
hands the precious revelation of God Himself. It
costs us less than an hour’s wage, rather than a
year’s salary, as it once did. The temptation now is to
treat the ancient word casually as well. But from this
ink and paper springs the ageless gospel of hope for
this life and the life to come. It is our priceless
heritage. The International Bible Society
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So how are we to set out Bible reading so that we read 
and think in dependence on God’s supernatural help at 

every moment?

John Piper’s acronym A.P.T.A.T. gives practical steps to
walk in God’s power whenever you open your Bible:
Admit you can do nothing without God (John 15:5).
Pray for help (Psalm 50:15).
Trust a specific promise (2 Chronicles 20:20).
Act (Philippians 2:12–13).
Thank God for his provision and goodness (Psalm 106:1).



John Doe

UNDERSTANDINGTHE 
NEW T ESTAMENT

Understanding the New Testament

3Daarop sê Jesus vir hom: “Dít verseker Ek jou: As
iemand nie opnuut gebore word nie, kan hy die
koninkryk van God nie sien nie.”

Johannes 3:3  
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12 Die Gees wat ons ontvang het, is nie die gees van die
wêreld nie, maar die Gees wat van God kom. So weet ons
wat God ons uit genade geskenk het. 13Dit verkondig ons
ook, nie met geleerde woorde wat die menslike wysheid ons
leer nie, maar met woorde wat die Gees ons leer. So
verklaar ons geestelike dinge aan mense wat die Gees het.
14Die mens wat nie die Gees van God het nie, aanvaar nie
die dinge van die Gees van God nie. Vir hom is dit onsin. Hy
kan dit ook nie verstaan nie, omdat dit geestelik beoordeel
moet word.

1 Korinthiers 2:12-14 



John Doe

UNDERSTANDINGTHE 
NEW T ESTAMENT

Understanding the New Testament

18 Die boodskap van die kruis van Christus is
wel onsin vir dié wat verlore gaan, maar vir ons
wat gered word, is dit die krag van God.

1 Korinthiers 1:18 
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12Die woord van God is lewend en kragtig. Dit is
skerper as enige swaard met twee snykante en dring
deur selfs tot die skeiding van siel en gees en van
gewrigte en murg. Dit beoordeel die bedoelings en
gedagtes van die hart. . Hebreers 4:12
13Daar is ook niks in die skepping wat vir God
onsigbaar is nie; alles lê oop en bloot voor sy oë. En
aan Hom moet ons rekenskap gee. . Hebreers 4:13
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16hou ek ook nie op om God vir julle te dank nie.
Wanneer ek in my gebede aan julle dink, 17bid ek dat
die God van ons Here Jesus Christus, die Vader aan
wie die heerlikheid behoort, deur sy Gees aan julle
wysheid gee en Hom so aan julle openbaar dat julle
Hom werklik kan ken. 18Ek bid dat Hy julle geestesoë
so verhelder dat julle kan weet watter hoop sy
roeping inhou, en watter rykdom daar is in die
heerlike erfenis wat Hy vir die gelowiges bestem het,

Efesiers 1:16-18 
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1 In In die begin was die Woord daar, en die Woord was by
God, en die Woord was self God. 2Hy was reeds in die begin
by God. 3Alles het deur Hom tot stand gekom: ja, nie 'n
enkele ding wat bestaan, het sonder Hom tot stand gekom
nie. 4In Hom was daar lewe, en dié lewe was die lig vir die
mense. 5Die lig skyn in die duisternis, die duisternis kon dit
nie uitdoof nie. 14 Die Woord het mens geword en onder ons
kom woon. Ons het sy heerlikheid gesien, die heerlikheid
wat Hy as die enigste Seun van die Vader het, vol genade en
waarheid.

Johannes 1:1-5,14
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have seen hi Father, full of grace and truth.
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