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(Efe 5:21-33)

21-Omdat julle respek het vir Christus, moet julle 

aan mekaar onderdanig wees.

22-Vroue, julle moet aan julle mans onderdanig 

wees, soos aan die Here.

23-Op dieselfde manier wat Christus hoof is van 

die kerk, is ’n man hoof van sy vrou. Christus het 

sulke hoofskap uitgeoefen toe Hy die kerk verlos 

het.

24-Soos die kerk aan Christus onderdanig is, moet 

julle, vroue, in alles elkeen aan julle eie man 

onderdanig wees.



(Efe 5:21-33)

25-Mans, julle moet julle vroue liefhê net soos 

Christus die kerk liefgehad het toe Hy sy lewe 

daarvoor gegee het

26-om só die kerk aan God toe te wy nadat Hy die 

kerk met die water en deur die woord gereinig het 

en

27-sodat Hy die kerk in al sy skoonheid voor Hom 

kan stel, nie met enige vlek of plooi of enige ander 

onsierlikheid nie, maar aan God toegewy en 

onberispelik.



(Efe 5:21-33)

28-Op dieselfde manier moet mans hulle eie vroue

liefhê. Hulle moet hulle liefhê asof hulle hulle eie

liggame is. ’n Man wat sy eie vrou liefhet, het dus

eintlik homself lief.

29-’n Mens haat mos nie jou liggaam nie, maar 

voed en versorg dit. Christus maak net so met ons, 

die kerk,

30-omdat ons ledemate van sy liggaam is.



(Efe 5:21-33)

31-Daar staan mos: “’n Man sal weggaan van sy 

pa en ma en een word met sy vrou, en hulle twee 

sal een wees.”

32-Dit is eintlik ’n diep geheim, en ek noem dit om 

die verhouding tussen Christus en die kerk te 

beskryf.

33-Dit geld egter ook vir julle: Elkeen van julle moet 

sy eie vrou liefhê soos hy homself liefhet, en die 

vrou moet haar man respekteer.



(Efe 5:21-33)

25-Mans, julle moet julle vroue liefhê net soos 

Christus die kerk liefgehad het toe Hy sy lewe 

daarvoor gegee het

26-om só die kerk aan God toe te wy nadat Hy die 

kerk met die water en deur die woord gereinig het 

en

27-sodat Hy die kerk in al sy skoonheid voor Hom 

kan stel, nie met enige vlek of plooi of enige ander 

onsierlikheid nie, maar aan God toegewy en 

onberispelik.



Die Huweliks-Roeping

-Almal is genooi-

1) Die roeping van elke man is om te vertel hoe lief
Jesus is vir Sy mense



(Efe 5:21-33)

21-Omdat julle respek het vir Christus, moet julle 

aan mekaar onderdanig wees.

22-Vroue, julle moet aan julle mans onderdanig 

wees, soos aan die Here.

23-Op dieselfde manier wat Christus hoof is van 

die kerk, is ’n man hoof van sy vrou. Christus het 

sulke hoofskap uitgeoefen toe Hy die kerk verlos 

het.

24-Soos die kerk aan Christus onderdanig is, moet 

julle, vroue, in alles elkeen aan julle eie man 

onderdanig wees.



Die Huweliks-Roeping

-Almal is genooi-

1) Die roeping van elke man is om te vertel hoe lief
Jesus is vir Sy mense

2) Die roeping van elke vrou is om ‘n sagte hart 
teenoor Jesus uit te beeld



• (Ps 127:3) Kinders is ’n gawe van die Here; die 

vrug van die moederskoot is ’n beloning.

• (Gen 1:28) En God het hulle geseën, en God 

het vir hulle gesê: Wees vrugbaar en vermeerder 

en vul die aarde...



Die Huweliks-Roeping

-Almal is genooi-

1) Die roeping van elke man is om te vertel hoe lief
Jesus is vir Sy mense

2) Die roeping van elke vrou is om te wys hoe sag ons
harte moet wees teenoor ons Bruidegom

3) Die roeping van elke man is om ‘n Pa te wees. Die 
roeping van elke vrou is om ‘n Ma te wees


