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(Rom 8:14) Want almal wat deur die Gees van God 

gelei word, dié is kinders van God.

(Rom 8:15) Want julle het nie ontvang ‘n gees van 

slawerny om weer te vrees nie, maar julle het ontvang 

die Gees van aanneming tot kinders, deur wie ons 

roep: Abba, Vader!

(Rom 8:16) Die Gees self getuig saam met ons gees 

dat ons kinders van God is;



(Rom 8:17) en as ons kinders is, dan ook erfgename, 

erfgename van God en mede erfgename van Christus, 

as ons naamlik saam met Hom ly, sodat ons ook saam 

met Hom verheerlik kan word.

(Rom 8:18) Want ek reken dat die lyding van die 

teenwoordige tyd nie opweeg teen die heerlikheid wat 

aan ons geopenbaar sal word nie.



(Rom 8:19) Want die skepping wag met reikhalsende 

verlange op die openbaarmaking van die kinders van 

God.

(Rom 8:20) Want die skepping is aan die nietigheid 

onderworpe nie gewillig nie, maar ter wille van hom 

wat dit onderwerp het

(Rom 8:21) in die hoop dat ook die skepping self 

vrygemaak sal word van die slawerny van die 

verganklikheid tot die vryheid van die heerlikheid van 

die kinders van God.



(Rom 8:22) Ons weet immers dat die ganse 

skepping nog steeds aan die kreun is soos iemand 

met geboortepyne.

(Rom 8:23) En nie alleen dit nie, maar ons self ook 

wat die eerstelinge van die Gees het, ons sug ook 

in onsself in afwagting van die aanneming tot 

kinders, naamlik die verlossing van ons liggaam.

(Rom 8:24) Want ons is gered in hoop; maar die 

hoop wat gesien word, is geen hoop nie; want wat 

iemand sien, waarom hoop hy dit nog?



(Rom 8:25) Maar as ons hoop wat ons nie sien nie, 

dan wag ons daarop met volharding.

(Rom 8:26) En net so kom ook die Gees ons 

swakhede te hulp, want ons weet nie reg wat ons 

moet bid nie, maar die Gees self tree vir ons in met 

onuitspreeklike sugtinge.

(Rom 8:27) En Hy wat die harte deursoek, weet 

wat die bedoeling van die Gees is, omdat Hy 

ooreenkomstig die wil van God vir die heiliges 

intree.



(Rom 8:28) En ons weet dat vir hulle wat God liefhet, 

alles ten goede meewerk, vir hulle wat na sy voorneme 

geroep is.



(Rom 8:14) Want almal wat deur die Gees van God 

gelei word, dié is kinders van God.

(Rom 8:15) Want julle het nie ontvang ‘n gees van 

slawerny om weer te vrees nie, maar julle het ontvang 

die Gees van aanneming tot kinders, deur wie ons 

roep: Abba, Vader!



Die Egtheid van Gebed

1) Die’ met die Gees bid/roep “DADDA”



(Mat 6:5) En wanneer jy bid, moet jy nie wees soos 

die skeinheiliges nie; want hulle hou daarvan om in die 

sinagoges en op die hoeke van die strate te staan en 

bid, om deur die mense gesien te word. Voorwaar Ek 

sê vir julle dat hulle hul loon weg het.

(Mat 6:6) Maar jy, wanneer jy bid, gaan in jou 

binnekamer, sluit jou deur en bid jou Vader wat in die 

verborgene is; en jou Vader wat in die verborgene 

sien, sal jou in die openbaar vergelde.



(Mat 6:7) En as julle bid, gebruik nie ‘n ydele herhaling 

van woorde soos die heidene nie, want hulle dink dat 

hulle deur hul baie woorde verhoor sal word.



Gebed in die Gees

1) Die’ met die Gees bid “DADDA”



Oorsig:

(Rom 8:14) Want almal wat deur die Gees van God 

gelei word, dié is kinders van God.

(Rom 8:15) Want julle het nie ontvang ‘n gees van 

slawerny om weer te vrees nie, maar julle het ontvang 

die Gees van aanneming tot kinders, deur wie ons 

roep: Abba, Vader!



deur wie ons roep: Abba, Vader!

krad'-zo

A primary verb; properly to “croak”(Kreun) (as a raven) 

or scream, that is, (generally) to call aloud (shriek, 

exclaim, intreat): - cry (out).



(Mat 20:30) En daar het twee blindes langs die pad 

gesit; en toe hulle hoor dat Jesus verbygaan, roep

hulle uit en sê: Wees ons barmhartig, Here, Seun van 

Dawid!

(Mat 14:30) Maar toe hy die sterk wind sien, het hy 

bang geword; en toe hy begin sink, roep hy uit en sê: 

Here, red my!



(Mar 15:39) En toe die hoofman oor honderd wat daar 

reg voor Hom staan, sien dat Hy so uitgeroep en die 

laaste asem uitgeblaas het, sê hy: Waarlik, Hy was die 

Seun van God.

(Mat 27:50) Daarop het Jesus weer met ‘n groot stem 

geroep en die gees gegee.



Wat Sê Rom 8 Verder van die “kreun” gebed?

(Rom 8:20) Want die skepping is aan die nietigheid 

onderworpe nie gewillig nie, maar ter wille van hom 

wat dit onderwerp het

(Rom 8:22) Want ons weet dat die hele skepping nog 

steeds aan die kreun is soos iemand met 

geboortepyne.



Wat Sê Rom 8 Verder van die “kreun” gebed?

(Rom 8:23) En nie alleen dit nie, maar ons self ook 

wat die eerstelinge van die Gees het, ons kreun ook in 

ons binneste in ons smagting om van ons verganklike 

liggame verlos te word.

(Rom 8:24) Want ons is gered in hoop; maar die hoop 

wat gesien word, is geen hoop nie; want wat iemand 

sien, waarom hoop hy dit nog?



Wat Sê Rom 8 Verder van die “kreun” gebed?

(Rom 8:26) En net so kom ook die Gees ons 

swakhede te hulp, want ons weet nie reg wat ons moet 

bid nie, maar die Gees self tree vir ons in met 

onuitspreeklike sugtinge.



Gebed in die Gees

1) Die met die Gees bid “DADDA”

2) Soms bid ons met “kreun-sugte” in die Gees



(Rom 8:28) En ons weet dat vir hulle wat God liefhet, 

alles ten goede meewerk, vir hulle wat na sy voorneme 

geroep is.



Gebed in die Gees

1) Die met die Gees bid “DADDA”

2) Soms bid ons met “kreun-sugte” in die Gees

3) Gebed is nie ‘n “nood uitgang”* na ‘n maklike

pad nie, dis n voertuig deur rowwe terrein (na

jou finale bestemming)



(Rom 8:15) Want julle het nie ontvang ‘n gees van 

slawerny om weer te vrees nie, maar julle het ontvang die 

Gees van aanneming tot kinders, deur wie ons roep: 

Abba, Vader!



(Rom 8:14) Want almal wat deur die Gees van God gelei 

word, dié is kinders van God.

(Rom 8:23) En nie alleen dit nie, maar ons self ook wat 

die eerstelinge van die Gees het, ons sug ook in onsself 

in afwagting van die aanneming tot kinders, naamlik die 

verlossing van ons liggaam.

(Rom 8:28) En ons weet dat vir hulle wat God liefhet, 

alles ten goede meewerk, vir hulle wat na sy voorneme 

geroep is.



Gebed in die Gees

1) Die met die Gees bid “DADDA”

2) Soms bid ons met “kreun-sugte” in die Gees

3) Gebed is nie ‘n “nood uitgang”* vir n maklike

pad nie, dis n voertuig deur rowwe terrain (na n 

mooie bestemming)

4) Gebed is n “Familie” ervaring


