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Titel: Nie ‘n bed nie  

Pastoor: De Waal Esterhuizen  

Datum: 11 April 2010  

Tyd: 09h30  

 
 

a:      Psalm 23 

 

1.  Die Here is my Herder 

 

• Dawid was ‘n skaapwagter  

• Herder vs huurling  

• Hy gee regtig vir ons om  

 

 

2.  Ek kom niks kort nie 

 

• nie net finansieel nie  

• sekuriteit vs tevredenheid  

• is jy ‘n draadkruiper? 

 

3.   Hy laat my neerlê in groen weivelde  

 

•   vry van vrees  

• vry van krapperigheid  

• vry van peste  

• vry van vrees vir honger ly  

 

 

4.   Na waters waar rus is  

 

• skape is 70% water 

• ons kort geestelike water 

 

 

Jer 2:13 

Want my volk het twee verkeerde dinge gedoen: My, die fontein van lewende water, het hulle 

verlaat om vir hulle reënbakke uit te kap, gebarste reënbakke wat geen water hou nie. 

 

5.   Hy verkwik my siel  

 

• die Herder doen dit  

• bring ons weer in balans  

• Dawid het dit verstaan  

 

 

b: waarheen hardloop jy eerste?  

 

 

1.  Dawid 

 

• In die greep van benoudheid – het hy na sy Bron toe gegaan  
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1 Sam 30:6 

En Dawid het dit baie benoud gehad, want die manskappe het gepraat om hom te stenig; want 

die siel van al die manskappe was verbitterd, elkeen oor sy seuns en sy dogters; maar Dawid het 

homself versterk in die HERE sy God. 

 

2.  Verslae gees  

 

Jes 61:3 

om vir die treurendes in Sion te beskik dat aan hulle gegee word sieraad vir as, vreugde-olie vir 

treurigheid, ‘n gewaad van lof vir ‘n verslae gees; sodat hulle genoem kan word terebinte van 

geregtigheid, ‘n planting van die HERE, tot sy verheerliking. 

 

 

 


